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報道機関各位 
  

2022 年 3月 1日提供開始 

  ECC 法人向けサービス「パーソナルトレーニングコース」誕生 
4 カ月で目標を達成する ECC 独自の個別プログラムを提供します 

   
 総合教育・生涯学習機関の株式会社 ECC（本社：大阪市北区、代表取締役社長：花房雅博）が運営する ECC 法

人向けサービスでは、2022 年 3 月 1 日（火）より、新たに「パーソナルトレーニングコース」の提供を開始いたしま

す。 

 近年叫ばれている働き方改革、そして常に進化し続ける IT 技術、それらにより、英会話の学習方法も多種多様

なものになってきています。その反面、「学習のモチベーションが続かない」「語学力が向上できているか分からな

い」といった学習に対する不安や悩みは変わらず存在することが現状です。 

そこで ECC では、対面・オンラインレッスン、アプリ学習などを組み合わせたハイブリッドな学習方法に加え、こ

れらを最適に活用するための計画や学習プランの策定、モチベーション管理などをパーソナルトレーナーが二人

三脚で行う、新たな個別学習プログラムを開発しました。「短期間での成長」「英語を学び続ける環境構築」の実現

に、最適なサービスを提供いたします。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
■ パーソナルトレーニングコース 概要  https://www.biz.ecc.co.jp/course/personal_training.php 
 
 ① 個別学習プラン 

 事前にレベルチェックテストを実施し、英語力を把握。そのスコアと目標到達レベル、学習期間をもとに、個別学

習プランを策定します。 

 

 ② パーソナルトレーナー（専属トレーナー） 

 短期間で成果を出すため、パーソナルトレーナーがサポート。コーチングのプロでもあるトレーナーがマンツーマ

ンレッスンを担当し、随時進捗を確認しながら計画の達成を見守ります。 

 

 ③ ハイブリッドな学習法 

 語学習得には、毎日英語に触れること、また何より発話の機会が多いことが重要です。マンツーマンレッスンだ

けでなく、オンラインで外国人講師と話す機会や、ECC 独自開発のアプリでスキマ時間の学習も提供します。 

 ※詳細は次頁参照 
 
 
 

【本件に関わる取材などは、下記連絡先までお問い合わせください】 

株式会社 ECC 総合研究所・マーケティング本部 広告広報部 担当：水野、泉（受付 平日 10：00～19：00） 

Tel：06-6352-0148 Fax：06-6352-0138 E-mail：kouhou@ecc.co.jp 
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 ● 担任制マンツーマンレッスン （パーソナルトレーナー担当） 

・1 回 120 分×週 1 回×20 週 計 40 時間 

・曜日時間固定制レッスン 

・個々のレベルや目標などをもとに、パーソナルメニューの策定、 

学習サポート、進捗管理を行います。 
 

  【受講スタイル】 

・オンライン、対面 

・担任制 

・バイリンガル日本人講師、ネイティブ講師 
 

【学習内容】 

スピーキング、リスニング、リーディング、メール、ビジネス文書、 

プレゼンテーション、ミーティング、ディスカッション、異文化理解、 

SDGs、TOEIC®L&R Test など 

 
  

● 予約制オンライン英会話レッスン 

・1 回 30 分×月 15 回×4 カ月 計 30 時間 

・自由予約制オンライン英会話レッスン（フィリピン人講師が担当） 

 

● AI 対話型英会話アプリ『おもてな City®※へようこそ！』を使った学習 

・英会話、TOEIC®L&R Test 学習コンテンツ 

・約 4 カ月間、アプリを活用してトレーニング 
    

【アプリ概要】   https://omotena.city/education/  

英語を母語としない人特有の発音を聞き分け、対話を組み立てられる人工知能(AI)を搭載。英語初心者から

上級者まで「まるでリアルシーンで会話しているかのような自然なコミュニケーション」をアプリ上で疑似体験

することができます。診断で弱点を確認しながら、まるでシミュレーションゲームをするような感覚で「英会話

（聞く・話す）」を自学習できる画期的なアプリです。  

（対応 OS：iOS 11.0 以降、Android 4.4 以降（すべての端末での動作を保証するわけではありません））  
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「おもてな City」は当社の登録商標です。 

TOEIC is a registered trademark of Educational Testing Service (ETS). This website is not endorsed or approved by ETS. 

※L&R means LISTENING AND READING. 
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■ECC 法人向けサービス   https://www.biz.ecc.co.jp/ 

“働く環境”から選べる講師派遣や通学などの 6 つの「研修スタイル」。“学びの目的”から選べるビジネス英語や

資格試験対策などの多彩な「研修コース」。この 2 つを組み合わせたオリジナルプランで企業の課題を解決し、高

い評価を得ています。英語 Learner を英語 User へ―― 60 年以上におよぶ実証データに基づく日本人のための

語学教育システム“ECC メソッド”で、「話せる」「伝える」「分かり合える」確かな語学力を、これからも企業や教育

機関へお届けしてまいります。導入実績 国内 3,000 社以上（2021 年 12 月現在） 

 

 

 

 

 

 

■株式会社 ECC   https://www.ecc.co.jp/ 

ECC は 1962 年に創業し、本年 6 月に 60 周年を迎えます。創業以来、さまざまな教育活動を展開。幼児からシニ

ア世代までそれぞれの目的を実現する独自のカリキュラムや教材を導入し、確かな成果を生み出しています。語

学教育を通じて、時代にあった“真の国際人”としての資質を兼ね備えた人材を育てることを ECC の使命としてい

ます。 


